
参加対象 市民の方で在宅で介護をしている方、以前在宅で介護をしていた方、

介護に興味がある方など

※同じ家族は２名まで

※参加人数は先着順で最大１５名（感染症対策のため）

参 加 費 1人500円（昼食代として）

内 容 等 若年性認知症コーディネーター中村 益子氏のお話を聞き、その後昼食

会場は市内で、時間はおよそ10:30頃～13:00頃を予定

詳細は、申込みのお電話の際にお伝えします

申 込 み 令和3年3月1日（月）までに

宮若市社会福祉協議会へお電話ください

※感染症拡大状況によっては内容を変更、
もしくは中止する場合があります。

在宅介護者のつどい参加者募集

在宅で介護をしている方や、以前在宅で介護をしていた方、介護をしていなくても介護に興味のある方など、
広く市民を対象に、介護・老後の暮らしに役立つ情報を得ることや、参加者同士の交流を深め、リフレッシュする
ことを目的としたあたらしい事業です。
今回は、ゲストをお招きして「認知症」をテーマにしたお話を聞き、おいしいお食事を
いただいてリフレッシュをしたいと思います♪♬
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